Forum Aktiv
Alterwerden
im Rheingau

LernenvorOrt

im Rheingau-Taunus-Kreis

wir suchen sie fir... freiwillige Tatigkeit

Projektbezeichnung Pflegebegleiter/in

Projektnummer 3-2011-09-15-2a

Ort 65375 Oestrich-Winkel

Beginn Einsatz Januar 2012

Tatigkeit Angehdorige von Pflegebedirftigen unterstiitzen

Zielgruppe der Freiwilligen Menschen mit Lebenserfahrung, Hilfsbereitschaft und Engagement
Anforderungsprofil kontaktfreudig, verschwiegen, einfiihlsam

Projektbeschreibung Das Mehrgenerationenhaus macht viele Angebote fiir ein nachbar-
schaftliches Miteinander. Es ist eine Begegnungsstatte, die Hilfe
und Unterstlitzung fiir alle Generationen bietet, z. B. wenn ein Fa-
milienmitglied von heute auf morgen pflegebedirftig wird. Freiwil-
lige Pflegebegleiter stehen dann mit Rat und Tat zur Seite. Sie ho-
ren zu, sind flr die Angehdorigen da und helfen ihnen ein Unterstut-
zungsnetzwerk zu knipfen, damit sie auch einmal Entlastung von
der Pflegearbeit erfahren.

Wir suchen Sie als Freiwillige fiir die Ausbildung zur Pflegebegleite-
rin oder zum Pflegebegleiter.

Zeitaufwand Flexibel, ca. 5 Stunden pro Woche

Wir bieten Qualifizierung, Anleitung durch Fachkrafte, regelmafRiger Aus-
tausch, Versicherungsschutz, Fahrtkostenerstattung

Wir sind ...
Name der Organisation Mehrgenerationenhaus Oestrich-Winkel St. Josefshaus
Kontakt Forum Aktiv Alterwerden im Rheingau, c/o Ehrenamtsbiiro Geisen-

heim, Dr. Karin Becker, Telefon 06722-701175 oder 06128-927781,
E-Mail becker@lernen-vor-ort.net
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